
Patriotu nedēļu uzsākam ar dāvanu topošajiem
un jaunajiem vecākiem

Patriotu nedēļas atzīmēšana nu jau kļuvusi par Dzemdību nama tradīciju. Šogad esam
sarūpējuši  īpašu  dāvanu  ne  vien  saviem,  Dzemdību  nama pacientiem,  bet  visām
topošajām ģimenēm,  kuras  vēlas  sagatavoties  dzemdībām un  apgūt  jaundzimušā
aprūpes prasmes.

Kā lielākā dzemdību palīdzības iestāde Latvijā uzskatām par pienākumu un misiju dot
savu artavu topošo un jauno vecāku izglītošanā, tāpēc turpmāk visas Ģimenes skolas
lekcijas un nodarbības visiem interesentiem būs bez maksas.

Ģimenes skola piedāvā šādas lekcijas: Gatavošanās dzemdībām un dzemdību norise,
Hendlinga  nodarbības,  Zīdīšanas  nodarbības,  Jaundzimušā  aprūpe,  Drošs  uzturs
grūtniecības  un  zīdīšanas  laikā.

Lekciju un nodarbību sarakstu varat apskatīt ŠEIT

Iepriekšēja pieteikšanās pa tālruni +371 67011232.

https://www.rdn.lv/lv/lekcijas-un-nodarbibas/lekcijas-toposajiem-un-jaunajiem-vecakiem/

